Priloga k jedilniku za otroke v Vrtcu Miskolin od 31. marca do 4. aprila 2025

(starost: od 1. do 2. leta)

VSEBNOST SNOVI, KI POVZROCAJO ALERGIJO ALI PREOBCUTLIIVOST

Datum

Jedi

ZITO, KI VSEB-
UJE GLUTEN

JAICA

RIBE

GORCIENO
SEME

SEZAMOVO SEMH

SOJA

MLEKO/MLECN

1P, KI

VSEBUJEJO
LAKTOZO

ORESCKI

LISTNA ZELENA

PONEDELJEK
31. 3. 2025

Grski jogurt

>

Bio sirova
Strucka

X (pSenica)

>

Ovseni kosmici
na mleku

X (pSenica, oves)

Grahova juhaz
vlivanci

X (pSenica)

Krompirjeva
musaka s
telecjim mesom

X (pSenica)

TOREK
1.4.2025

Bio pirina Strucka

X (pSenica, pira)

Borovniceva pita

X (pSenica)

Bio mleko

Francoski kruh

X (pSenica)

SREDA
2.4.2025

Mlecni mocnik s
polnozrnato
moko s posipom

X (pSenica)

Orescki

X (indijski,
in brazilski
orescki)

Mlecni riz

Brokoli juha z
ribano kaso

X (pSenica)

Gratinirane
palacinke s svezo
ribo

X (pSenica)

Mesana solata

Ajdov kruh z
orehi

X (pSenica)

X (orehi)

CETRTEK
3.4.2025

Mieko

Kruh brez
aditivov

X (pSenica)

Smetanov namaz
z buc¢nim oljem in
semeni

Milecna kasa

Kremna juha z
brstiénega
ohrovta

Bio piSc¢andji
trakci s
korenckom in
brokolijem

X (pSenica)

Siroki rezanci

X (pSenica)

Ovsen kruh

X (pSenica, oves)

PETEK
4. 4.2025

Bio ovsen kruh

X (pSenica, oves)

Tuna v olju

Koruzna polenta
na mleku

Lecina juha

Sirov burek

X (pSenica)

Bio jogurt

X |[X|Xx]| X

Bio pirin kruh

X (pSenica, pira)

Opomba: V tabeli so navedene jedi, ki vsebujejo alergene. Alergeni, ki so v posamezni jedi prisotni, so oznaceni z znakom X.

Vse jedi, ki jih pripravljamo v vrtcu lahko vsebujejo alergene v sledovih.

(Uredba EU $t. 1169/2011 in Uredba o izvajanju $t. 1169/2011 (Ur. list RS, 5t. 6/2014)).




